
 
 

 
 

Объединение «Спортивное ориентирование «Спринт» 

 
❖ Руководитель объединения – Митяков Алексей 

Яковлевич, педагог дополнительного образования, 

Почетный работник общего образования, кандидат 

в мастера спорта по спортивному ориентированию,  

судья республиканской категории, главный судья 

многих краевых и зональных соревнований по 

спортивному ориентированию и туризму, 

спортивный картограф на Дальнем Востоке 

 

 

❖ Реализуются экспериментальные дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие разно 

уровневые программы физкультурно-спортивной 

направленности «Спортивное ориентирование», 

рассчитанные на 3 года обучения детей от 12 до 16 

лет и 2  года  обучения  детей  от  15 до 18 лет 

 

❖ Время проведения занятий: 

Вторник, четверг: 15.00–17.35 

Среда, пятница, суббота:  15.30–18.05 

Воскресенье: 9.30–12.05; 15.00–17.35 

 

 

 

 
 

   


